
LES OPTIONS DE
5ème et 6ème
qualification

professionnelle



Cette formation conduit à la délivrance d’un certificat de qualification (C.Q.) au métier, ainsi
qu’à l’obtention du CESS si l’élève réussit une 7ème année.

Cette option propose des cours de formation commune (religion, français, actualité, …). et
des cours orientés vers la profession. Au terme de la 6ème ou de la 7ème année, l’élève pourra
choisir d’entrer dans la vie active ou de poursuivre des études supérieures.

Religion (2P)
Français (4P)
Mathématiques (2P
Education physique filles/garçons (2P)
Formation historique et géographique (2P)
Formation sociale et économique (2P)
Formation scientifique (2P)
Dessin technique (3P)
Technologie du soudage (3P)
Travaux pratiques (14P) 

TOTAL : 34 PÉRIODES DE 50 MINUTES PAR SEMAINE

2 options possibles 2 options possibles 

GRILLES HORAIRE 5PGRILLES HORAIRE 5PGRILLES HORAIRE 5P

Religion catholique (2P)
Français (4P)
Mathématiques (2P)
Education physique (2P)
Formation historique et géographique (2P)
Formation sociale et économique (2P)
Formation scientifique (2P)
Soins généraux (6P)
Travaux pratiques (6P)
Psychologie et méthodologie de la relation (4P)
Activités d’insertion professionnelle (2P)

TOTAL : 36 PÉRIODES DE 50 MINUTES PAR SEMAINE

Soudeur(euse) Cordon d’angle Aide soignant(e)

OBLIGATION DE SUIVRE LE MÊME PROGRAMME DE LA 5ÈME À LA 6ÈME ANNÉE



Cette formation conduit à la délivrance d’un certificat de qualification (C.Q.) au métier, ainsi
qu’à l’obtention du CESS si l’élève réussit une 7ème année.

Cette option propose des cours de formation commune (religion, français, actualité, …). et
des cours orientés vers la profession. Au terme de la 6ème ou de la 7ème année, l’élève pourra
choisir d’entrer dans la vie active ou de poursuivre des études supérieures.

Religion (2P)
Français (4P)
Mathématiques (2P
Education physique filles/garçons (2P)
Formation historique et géographique (2P)
Formation sociale et économique (2P)
Formation scientifique (2P)
Dessin technique (3P)
Technologie du soudage (3P)
Travaux pratiques (14P) 

2 options possibles 2 options possibles 

GRILLES HORAIRE 6PGRILLES HORAIRE 6PGRILLES HORAIRE 6P

Religion catholique (2P)
Français (4P)
Mathématiques (2P)
Education physique (2P)
Formation historique et géographique (2P)
Formation scientifique (2P)
Soins généraux (6P)
Travaux pratiques  (6P)
Psychologie et méthodologie de la relation (4P)
Activités d’insertion professionnelle (2P)
Soins aux personnes âgées et gériatrie (2P)

TOTAL : 36 PÉRIODES DE 50 MINUTES PAR SEMAINE

Soudeur(euse) Cordon d’angle Aide soignant(e)

OBLIGATION DE SUIVRE LE MÊME PROGRAMME DE LA 5ÈME À LA 6ÈME ANNÉE

TOTAL : 36 PÉRIODES DE 50 MINUTES PAR SEMAINE



LES OPTIONS DE
7ème qualification
professionnelle



Cette année complémentaire permettra à l’élève d’obtenir son CESS et d’affiner sa
formation. 

Religion (2P)
Français (4P)
Mathématiques (2P)
Education physique filles/garçons (2P)
Formation sociale et économique (2P)
Formation scientifique (2P)
Dessin technique (4P)
Laboratoire et technologie (2P)
Travaux pratiques (12P) 
Connaissance de gestion (4P)

TOTAL : 34 PÉRIODES DE 50 MINUTES PAR SEMAINE

2 options possibles 2 options possibles 

GRILLES HORAIRE 7PGRILLES HORAIRE 7PGRILLES HORAIRE 7P

Religion (2P)
Français (4P)
Mathématiques (2P)
Education physique filles/garçons (2P)
Formation sociale et économique (2P)
Formation scientifique (2P)
Nutrition (2P)
Technologie des soins (10P)
Psychologie appliquée (6P)
Séminaires (2P)

TOTAL : 36 PÉRIODES DE 50 MINUTES PAR SEMAINE

Complément en chaudronnerie Aide soignant(e)

Religion catholique (2P)
Français (4P)
Mathématiques (2P)
Education physique (2P)
Formation historique et géographique (2P)
Formation scientifique (2P)
Soins généraux 
Travaux pratiques 
Psychologie et méthodologie de la relation
Activités d’insertion professionnelle 
Soins aux personnes âgées et gériatrie (2P)

Aide soignant(e) dès 2027
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