
 

Plus d’informations?  
 

Consulter notre site internet:  
 

www.ecan.be 
 

Sur ce site, vous trouverez des infor-

mations générales sur l’école, les 

cours et les activités organisées. 

 

Nous contacter? 
 

081 81 02 10 

info@ecan.be 
 

 

 

Aide familial(e)—Aide soignant(e) 
 

Une formation en trois axes: 

 Axe relationnel 

 Axe vie quotidienne 

 Axe sanitaire (soins) 

 

Des stages à domicile, en maison de repos, 

à l’hôpital (7 P) 

 

Apprentissage du métier par des mises en 

situations  

 

Une ambiance conviviale  

 

L’élève est acteur de sa formation! 

 

 

L’aide familial(e) apporte son aide aux 

familles et aux personnes âgées, à domi-

cile. 

 

Réussir une 7 P  
Organisée au Collège Abbé Noël 

te permet,  

en plus de la qualification,  

d’obtenir le CESS 

 

L’aide soignant(e) (7 P) travaille en mai-

son de repos (et de soins), en clinique et 

à domicile. 
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2e degré 

Services  

Sociaux 

 

3e degré 

Aide Familial(e) 

Aide Soignant(e) 



Grille horaire 3e degré 

Aide familial(e) 
 

5e   et 6e  année 
36 h / semaine 

Formation commune 

 Religion    2 h  

 Education physique    2 h 

 Français    4 h 

 Mathématiques    2 h 

 Formation scientifique    2 h 

 Formation historique et  

        géographique    2 h 

 Formation sociale et                   

économique    2 h 
 

Option de base 5e  6e  

Axe scientifico-technique  

 Education nutritionnelle   4 h  4 h 

 Soins d’hygiène et confort   5 h      6 h  
 

Axe relationnel 
 Psychologie appliquée  4 h  4 h 
        (relations humaines)   
 

Axe  technologique  

 Education sociale et                              

familiale   5 h  4 h  

 Séminaires 2 h 2 h 

 

+ 520 périodes de stage 

Grille horaire 2e degré 

Services sociaux 
 

3e   et 4e  année 
34 h / semaine en 3e  

32 h / semaine en 4e  

Formation commune 

 Religion   2 h  

 Education physique   2 h 

 Français   4 h 

 Mathématiques   2 h 

 Formation scientifique   2 h 

 Formation historique et  

        géographique   2 h 

 Anglais en 3e année 2 h 

 

Option de base 

Axe pratique    

 Formation à la vie quotidienne  6 h 
 Enquêtes—Visites et Séminaires 3 h 
 

Axe scientifique et technique 
 Alimentation et hygiène de vie  3 h 

 Education aux TIC  2 h 
 

Axe  expression  

 Expression orale 2 h 
 Expression corporelle en 3e année 2 h     
 Expression plastique en 4e  année 2 h     

                                                     
 

 

 

Grille horaire 3e degré 

Aide soignant(e) 
 

7e  année 
36 h / semaine 

Formation commune 

 Religion   2 h  

 Education physique   2 h 

 Français   4 h 

 Mathématiques   2 h 

 Formation scientifique   2 h 

 Formation historique et  

        géographique   2 h 

 Formation sociale et                   

économique   2 h 
 

Option de base     

Axe scientifico-technique  

 Nutrition    2 h   

 Technologie des soins 10 h  
 

Axe relationnel 
 Psychologie appliquée    6 h   
  

Axe  technologique  
 Séminaires   2 h  

+ 400 périodes de stage 


